
TURNUS VII - 11-14 sierpnia „Zmysł Dotyku – świat pod palcami” 

Dzień tygodnia Plan dnia Co jemy? Czego potrzebujemy? 

Poniedziałek 7:00 – Przyjmowanie dzieci do Anikino, 
zabawy pod opieką Animatorów 
9:00 – Oficjalne przywitanie wszystkich 
uczestników półkolonii przez Animatorów, 
zapoznanie uczestników z regulaminem 
półkolonii. Gry i zabawy integracyjne: 
poznajemy zakamarki Anikino i siebie 
nawzajem. 
9:30 – Drugie śniadanie 
10:00 - Ozdabiamy własne bidony na 
wodę, przydatne podczas całego turnusu 
11:00 – „Ścieżka sensoryczna” - gra 
terenowa  
14:00 – Obiad 
14:30 – „Odcisk wyobraźni” – zajęcia z 
techniki frottage 
15:30 – „Świat pod palcami” – sadzimy 
las w słoiku 
16:00 – Zabawy w Anikino, 
podsumowanie dnia – przyznanie 
dotykowych monet, które posłużą jako 
pieniądze w piątkowym kiermaszu 

Drugie śniadanie: 
Płatki z mlekiem 
 
Przekąska: Owoce 
 
Obiad: Menu w 
załączniku 

 Nakrycie głowy 
 Wygodne buty 
 Dzieci otrzymują od nas 

butelki na wodę 

Wtorek 7:00 – Gry i zabawy na terenie Anikino 
9:00 – Drugie śniadanie  
9:30 – „Doświadczamy Dotykiem” – 
wyjście do Ogrodu doświadczeń 
13:00 – „Manualne rewolucje” – warsztaty 
rzeźbiarskie 
14:00 – Obiad 
15:30 – „Złota rączka” – tworzymy 
cukiernicze ozdoby z masy cukrowej 
16:00 – Zabawy w Anikino, 
podsumowanie dnia – przyznanie 
dotykowych monet 

Drugie śniadanie: 
Drożdżówka 
 
Przekąska: Owoce 
 
Obiad: Menu w 
załączniku 

 Butelka z wodą 
 Kurtka 

przeciwdeszczowa/nakrycie 
głowy/bluza z długim 
rękawem 

 Wygodne buty  

Środa 7:00 – Gry i zabawy na terenie Anikino 
9:00 – Drugie śniadanie  
9:30 – Wyjście na basen 
12:30 – Zabawy na placu zabaw 
14:00 – Obiad 
14:30 – „Muśnięcie relaksu” – tworzymy 
własne gniotki antystresowe 
15:30 – „Wieża dotykowa” – ćwiczymy 
umiejętność współpracy i kreatywność 
16:00 – Zabawy w Anikino, 
podsumowanie dnia – przyznanie 
dotykowych monet 

Drugie śniadanie: 
Zapiekanki 
 
Przekąska: Owoce 
 
Obiad: Menu w 
załączniku 

 Butelka z wodą 
 Kurtka 

przeciwdeszczowa/nakrycie 
głowy/bluza z długim 
rękawem 

 Wygodne buty 
 Rzeczy na basen: czepek, 

ręcznik, strój kąpielowy 

Środowa noc 
 

„Środowa nocka to wyjątkowa podróż przez świat 
zmysłów i wrażeń dotykowych! Przygotujcie się na 

wieczór pełen miękkich, ziarnistych i gładkich 
tekstur, które pobudzą Waszą ciekawość i zmysł 
poznawczy. W magicznej atmosferze połączymy 

ruch i kreatywność” 

W programie: 
- Przebieranie w bajkowe kostiumy 
- Malowanie twarzy  
- „Pustyne czary” – tworzymy własny 
piasek sensoryczny 
- „You can dance” – tańce na gazetach 
- Warsztaty kulinarne: robienie pizzy – 
każdy przygotuje swoją pyszną kolację 
- Poszukiwanie skarbów w przestworzach 
Anikino 
- Zabawa w chowanego z latarkami 
- Grupowe zdjęcie 
 
Koszt: 200/230 zł 

Kolacja: Pizza  Pościel/śpiwór 
 Piżama  
 Maskotka 
 Szczoteczka do zębów, 

pasta 
 Czyste ubranka na 

przebranie 

Czwartek 7:00 – Gry i zabawy na terenie Anikino 
9:00 – Drugie śniadanie  
9:30 – „Dotknij królestwa LEGO” – 
wyjście do BRICK&FIGS 
12:30 – Spacer po parku 
14:00 – Obiad 
14:30 – Kiermasz  
15:30 – 15:30 – „Na końcu tęczy” – 
malujemy włosy na kolorowo 
16:00 – Zabawy w Anikino, 
podsumowanie dnia – przyznanie 
dotykowych monet 

Drugie śniadanie: 
Drożdżówka 
 
Przekąska: Owoce 
 
Obiad: Menu w 
załączniku 

 Butelka z wodą 
 Kurtka 

przeciwdeszczowa/nakrycie 
głowy/bluza z długim 
rękawem 

 Wygodne buty 

*Anikino zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie. Przez cały czas trwania zajęć dzieci mają zapewniony dostęp do napojów. 

 


