Dzien tygodnia

Plan dnia

Co jemy?

Czego potrzebujemy?

Poniedziatek

7:00 — Przyjmowanie dzieci do Anikino, zabawy pod opieka
Animatoréw

9:00 — Oficjalne przywitanie wszystkich uczestnikéw poétkolonii przez
Animatoréw, zapoznanie uczestnikéw z regulaminem pétkolonii. Gry i
zabawy integracyjne: poznajemy zakamarki Anikino i siebie
nawzajem.

9:30 — Drugie $niadanie

10:00 - Ozdabiamy wtasne bidony na wode, przydatne podczas
catego turnusu

11:00 — ,Na celowniku” - olimpiada sportowa na $wiezym powietrzu
14:00 — Obiad

14:30 — ,Swiecgca sztuka” — malujemy obrazy farbami UV

15:30 — ,Sokoli wzrok” — zawody w rzucie do celu

16:00 — Zabawy w Anikino, podsumowanie dnia — przyznanie
kolorowych monet, ktére postuza jako pienigdze w pigtkowym
kiermaszu

Drugie $niadanie:
Ptatki z mlekiem

Przekaska: Owoce

Obiad: Menu w
zatgczniku

v" Nakrycie glowy

v Wygodne buty

v' Dzieci otrzymujg od
nas butelki na wode

9:00 — Drugie $niadanie

9:30 — ,Zwierzeta w obiektywie” — wycieczka do ZOO

12:30 — Spacer po Lasku Wolskim

14:00 — Obiad

14:30 — ,Mrugnigcie okiem” - warsztaty iluzjonistyczne

15:30 — Kolorowe witraze”- zajecia plastyczne

16:00 — Zabawy w Anikino, podsumowanie dnia — przyznanie
smakowitych monet

Drozdzéwka
Przekaska: Owoce

Obiad: Menu w
zatgczniku

Wtorek 7:00 — Gry i zabawy na terenie Anikino Drugie $niadanie: v Butelka z wodg
8:00 — Drugie $niadanie Drozdzéwka v Kurtka
8:30 — ,Oczami nietoperza” — wycieczka do jaskini przeciwdeszczowa/n
14:30 — Obiad Przekaska: Owoce akrycie gtowy/bluza
14:30 — ,Mikro$wiat” — zajecia z mikroskopem z dtugim rekawem
15:30 — ,Btysk w oku” — tworzymy wtasng fotobudke Obiad: Menu w v Wygodne buty
16:00 — Zabawy w Anikino, podsumowanie dnia — przyznanie zatgczniku
kolorowych monet

Sroda 7:00 — Gry i zabawy na terenie Anikino Drugie $niadanie: v' Butelka z wodg
9:00 — Drugie $niadanie Zapiekanka v Kurtka
9:30 — Wyjscie na basen przeciwdeszczowa/n
12:30 — Zabawy na placu zabaw Przekaska: Owoce akrycie gtowy/bluza
14:00 — Obiad z dhugim rekawem
14:30 — ,Jemy oczami" — warsztaty kulinarne Obiad: Menu w v Wygodne buty
15:30 — ,Mdl ksigzkowy” — tworzymy zakfadki do ksigzek origami zatgczniku v Rzeczy na basen:
16:00 — Zabawy w Anikino, podsumowanie dnia — przyznanie czepek, recznik,
kolorowych monet strdj kapielowy

Czwartek 7:00 — Gry i zabawy na terenie Anikino Drugie $niadanie: v Butelka z wodg

v Kurtka
przeciwdeszczowa/n
akrycie gtowy/bluza
z dtugim rekawem

v Wygodne buty

Czwartkowa noc

,Czwartkowa nocka w
Turnusie Wzroku to prawdziwa
uczta dla oczu i wyobrazni!
Przygotujcie sie na petng barw
i $wiatta podréz, ktéra pobudzi
Waszg spostrzegawczo$¢ i
refleks. W magicznej
atmosferze odkryjemy, jak
wiele niesamowitych rzeczy
mozna zobaczyc, gdy
naprawde sie skupimy i
uwaznie patrzymy. To
wyjagtkowa okazja, by
trenowac wzrok w zabawie,
S$miechu i kolorach, tworzgc
wspomnienia, ktére rozswietlg
noc!”

W programie:

- Przebieranie w bajkowe kostiumy

- Malowanie twarzy

- ,Sztuka koloréw”- malujemy wiasne obrazki na ptétnie

- Warsztaty kulinarne: robienie pizzy — kazdy przygotuje swojag pyszng
kolacje

- Poszukiwanie skarbéw w przestworzach Anikino

- Zabawa w chowanego z latarkami

- Grupowe zdjecie

Koszt: 200/230 zt

Kolacja: Pizza

v' Posciel/$piwor

v Pizama

v' Maskotka

v’ Szczoteczka do
zebdw, pasta

v' Czyste ubranka na

przebranie

Pigtek

7:00 — Gry i zabawy na terenie Anikino

9:00 — Drugie $niadanie

10:30 — ,Gdzie wzrok nie siega” - gra terenowa

13:00 — Kiermasz

14:00 — Obiad

14:30 — ,W mgnieniu oka” — tworzymy wtasne pluszaki z ggbek
15:30 — ,Teczowe kucyki” — tworzymy kolorowe warkoczyki
16:00 — Zabawy na terenie Anikino

Drugie $niadanie:
Ptatki z mlekiem

Przekaska: Owoce

Obiad: Menu w
zatgczniku

v Butelka z wodg

v Kurtka
przeciwdeszczowa/n
akrycie gtowy/bluza
z dtugim rekawem

v Wygodne buty

*Anikino zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie. Przez caly czas trwania zaje¢ dzieci majg zapewniony dostep do napojéw.




